Une fin d’année 2009 dynamique avec le C.C.A.S.

Le 24 octobre dans le cadre de la semaine bleue, le Centre Communal d’Actions
Sociales a organisé une séance de cinéma avec la collaboration d UBAC:
Projection du film « Le cou de la girafe » de Safy Nebbou, avec Sandrine Bonnaire
et Claude Rich, suivie d'une conférence débat sur le théme « Vieillissement et
Société » animée par le docteur Mathieu Debray, chef du service gériatrie de
I’hopital d’Annecy. A l'issue de cette prestation, un gofiter a été offert au foyer
communal.

Le dimanche 15 novembre a eu lieu le repas des ainés. Aprés le mot d’accueil de
Monsieur Jean—Claude Guerraz, maire de Cusy, lors de 'apéritif, les invités ont
dégusté le succulent repas confectionné par Alain Dumont, notre restaurateur local
- Quenelles de volaille aux petits légumes et coulis de tomate au vinaigre
balsamique et queues d’écrevisses, suivies d'une pintade aux chanterelles sur lit de
pommes noisettes et haricots verts.

Patrick Jacquet, notre fromager, avait préparé un magnifique plateau de fromages.
Le repas s’est achevé avec une succulente forét noire élaborée par Claude
Paccard, notre boulanger—patissier. Les convives ont apprécié les mélodies
entrainantes du Groupe Accord. De jeunes adolescents appartenant a la
Commission Municipale Jeunes ont activement participé au bon déroulement de
cette manifestation. Merci a tous les intervenants et invités : leur présence et leur
sourire ont contribué a la réussite de cette journée.

Le jeud: 26 novembre,en partenariat avec Familles Rurales, le C.C.A.S. a mis en
place une conférence sur le théme «Attaques cérébrale ou cardiaque », animée par
le Docteur Thierry Roupioz (SAMU-SMUR).Une soixantaine de personnes sont
venues s'informer sur les divers symptomes de ces pathologies et sur I'importance
du court délai d’intervention. Une soirée instructive qui a abordé un sujet qui peut
tous nous concerner a un moment de notre existence.

Enfin, le colis de Noél concernant les ainés de 75 ans et plus, géré par le C.C.A.S.
(membres élus et membres extérieurs) aidé du conseil municipal a permis de
distribuer 119 cadeaux : 70 pour les dames et 49 pour les messieurs. Douze
équipes ont eu le plaisir de rendre visite a 98 foyers. Les dames ont recu une
poterie artisanale, personnalisée avec leur prénom, création réalisée avec
compétence et gentillesse par Julie, potiére a Héry sur Alby. Les messieurs ont pu
déguster du vin d’Alsace : Riesling cuvée spéciale et Pinot rouge. Tous ces
présents étaient accompagnés d’une carte de Noél dessinée par les enfants de
I’école primaire de Cusy.

Fin janvier 2010, une galette des rois sera partagée avec toutes les personnes de
I’A.D.M.R.(aide et soins a domicile) qui viennent au cours de 'année sur notre
commune apporter soins et réconfort aux personnes affaiblies.

A toutes et a tous nous souhaitons une excellente année 2010.




